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    thou 'kSyh vkSj 'kkdkgkj 

izks- ¼MkW-½ lksgu jkt rkrsM+]  

iwoZ dqyifr fla?kkfu;k fo'ofo|ky;] jktLFkku 

euq"; tSlk Hkkstu djrk gS oSls gh mlds fopkjksa] Hkkoksa vkSj 'kjhj dk fuekZ.k gksrk gSA 

vktdy iwjs fo'o esa 'kkdkgkj] ekalkgkj bR;kfn ij cgqr ppkZ gksrh gSA 'kkdkgkj ,d ,slk 

HkksT; inkFkZ gS tks 'kjhj dks lcls vf/kd ÅtkZ iznku djus okyk gSA thou'kSyh dks vPNk 

cukus dk lw= 'kkdkgkj esa fufgr gSA izd`fr esa lHkh izdkj ds ikSf"Vd rŸpksa dks iznku 

fd;k gSA mldk mi;ksx ge dSls djrs gSa\ ;g egRoiw.kZ gSA tks O;fDr izd`fr esa jgdj 

izd`fr ds lkFk thou ;kiu djrk gS og nh?kZthoh gksrk gSA gekjs ns'k ds _f"k;ksa&eqfu;ksa 

dk thou bldk izek.k jgk gSA taxy esa jgdj lkx&ikr [kkdj] ufn;ksa vkSj >juksa dk 

ikuh ihdj those 'kjn% 'kre~ vFkkZr ge lkS o"kZ rd th;sa fd eaxy dkeuk dks mUgksaus 

lkdkj fd;k gSA blfy, 'kkdkgkj loksZŸke Hkkstu gSA tks yksx tho fgalk djds ekalkgkj 

dks c<+kok nsrs gSa os vuqfpr dk;Z djrs gSaA tho fgalk egkiki gSA bls fdlh Hkh n`f"V ls 

mfpr ugha Bgjk;k tk ldrkA  

'kjhj dks pykus ds fy, Hkkstu dh vko';drk gksrh gSA fcuk Hkkstu ds 'kjhj py ugha 

ldrkA vUu ,d izdkj dk izk.k dgk x;k gSA vUu vkSj eu dk vkil esa ?kfu"B lEcU/k 

gSA blhfy, dgk tkrk gS fd tSlk [kk;s vUUk oSlk cus euA vUu ds izHkko ls gh eu dh 

lkspus le>us dh 'kfDr fodflr gksrh gSA izkphu dky ls gh vkilh fj'rksa esa ?kfu"Brk 

vkSj izse c<+kus ds fy, yksx fj'rsnkjksa vkSj fe=ksa dks vius ?kj [kkus ij vkeaf=r djrs FksA 

;g ijEijk vkt Hkh pyh vk jgh gSA Hkkstu lcds ;gka ugha fd;k tkrk] D;ksafd dq/kkU; 

[kkus ls iki c<+rk gS vkSj iq.; u"V gksrk gSA  

fdlh Hkh efgyk dh igpku mlds pfj= ls gksrh gSA pfj=oku efgyk gh vius xq.kksa ls 

?kj dks LoxZ cuk nsrh gSA ,slh L=h ds ?kj esa vUuiw.kkZ ekrk Lo;a fuokl djrh gSA mldh 

jlksbZ esa idk Hkkstu izlkn leku gksrk gSA blds foifjr pfj=ghu efgyk dk Hkkstu [kk;k 
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tk;s rks [kkus okys ij mlds pfj= esa udkjkRedrk dk lapkj gkssus yxsxkA vr% tks O;fDr 

LOkHkko ls xqLlk djrk gks mlds gkFk dk cuk Hkkstu ugha djuk pkfg,] vU;Fkk mlds 

xqLls dk voxq.k Hkhrj lekfo"V gks ldrk gSA vUu ty ls mitrk gS ftls ekuo [kkrk 

gSA ml vUu esa tks vUu ftl ekufld fLFkfr ls mxk;k tkrk gS vkSj ftl o`fÙk ls izkIr 

fd;k tkrk gS] ftl ekufld voLFkk esa [kk;k tkrk gS] mlh vuqlkj ekuo dh ekufldrk 

curh gSA blhfy, lnSo Hkkstu 'kkar voLFkk esa iw.kZ #fp ds lkFk djuk pkfg,A vUu ftl 

/ku ls izkIr gks og /ku Hkh Je dk gksuk pkfg,A vkt fo'o esa vusd ns'kksa esa /keZ ds uke 

ij vR;kpkj fd;s tk jgs gSA ogka ds fuokfl;ksa ds }kjk xzg.k fd;k x;k vUu gh nwf"kr 

gSA ogka ekal] efnjk] dq/kkU; dk lsou gksrk gSA ,slk Hkkstu rkefld o`fÙk dks c<+krk gSA 

rkefld o`fÙk okys yksxksa dk eu lnSo Øwjrkiw.kZ gksrk gSA ujlagkj djus esa muds vUnj 

FkksM+h lh Hkh lgkuqHkwfr ;k n;k dk Hkko ugha jgrk] D;ksafd rkefld izo`fÙk dk ;g xq.k gS 

fd og eu dks dBksj cuk nsrh gSA blfy, ekj] dkV] gR;k] vijk/k] cykRdkj] ujlagkj 

tSlh ?kVuk,a fo'o esa vke ckr gks x;h gSaA vUu esa tks izHkko jgrk gS og izHkko [kkus okys 

esa vo'; iM+rk gSA ,d ckj ,d ekrk us Øks/k dh voLFkk esa vius cPps dks nw/k fiyk;kA 

ifj.kke ;g gqvk fd cPpk vLoLFk gks x;kA tc cPPks dks MkWDVjksa ds ikl ys tk;k x;k 

rks MkWDVj us dgk cPps dks dksbZ jksx ugha gS] fdUrq bl cPPks dks bldh ekrk us tks nw/k 

fiyk;k gS] mlh dk ifj.kke gS fd cPpk vLoLFk gks x;k gSA ekrk dk nw/k rks ver̀ ds 

leku gksrk gS] ftlls cPpksa dk ikyu&iks"k.k gksrk gSA fdUrq Øks/k ds le; cPps dk 

fiyk;k x;k nw/k cPps ds fy;s tgj dk dke dj fn;kA vr% vUu ftl Hkko ls [kk;k 

tkrk gS mldk izHkko 'kjhj ij vo'; iM+Rkk gSA 

'kkdkgkj thou 'kSyh esa vkewypwy ifjorZu dj nsrk gSA fo'o esa Hkkjr gh ,d ,slk ns'k gS 

tgka ij vf/kdka'k yksx 'kkdkgkjh gSaA fo'o ds izk;% lHkh ns'kksa esa eklkagkj dk izpyu gSA 

gekjs ns'k esa vk/;kfRed izo`fŸk ds dkj.k yksx 'kkdkgkj dks vf/kd ilUn djrs gSaA 

'kkdkgkj 'kq) vkSj vPNk vkgkj gSA 'kkdkgkj izkdf̀rd Hkkstu gSaA izkf.kek= ds fy, izdf̀r 

us Hkkstu dh O;oLFkk dh gSA taxy esa jgus okys tho&tUrq tSls 'ksj] ck?k] phrk bR;kfn 
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ekalkgkjh gksrs gSaA ;s lHkh tho ekalkgkj ds }kjk viuk thou O;rhr djrs gSaA ekuo dks 

bZ'oj us iapsfUnz; izk.kh ds :i esa fufeZr fd;k gSA blfy, euq"; viuk mnj iwfrZ djus ds 

fy, izd`fr iznŸk mRiknksa dk iz;ksx djsa vkSj mls idkdj [kk;s]ftlls mldk thou Bhd 

<ax ls O;rhr gks ldsA Hkkjrh; laLdf̀r esa laLdkjksa dks cgqr egŸo fn;k x;k gSA lkFk gh 

lkFk /keZ] deZ] iwtk&ikB vkSj vk/;kfRed fØ;kvksa dk ikyu djus dk funsZ'k fn;k x;k 

gSA tks O;fDr /keZ] deZ djds thou ;kiu djrk gS mlds fy, tho fgalk egkiki gSA 

tho fgalk djus ls euq"; dks ujd yksd esa tkuk iM+rk gSA blfy, euq"; dks tho fgalk 

ugha djuh pkfg,A 'kkdkgkj ds }kjk thou dks LoLFk cukuk pkfg,A 

                               


